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編集委員から
　難病であるクローン病の方は、症状の特徴から
外勤作業はむずかしいと思われるかもしれない。
しかし、症状が発生しないための十分な健康管
理、特に、食事療法について徹底した自己管理さ
えできれば可能である。
　継続して働くためには、現場における雇用管理
体制、特に、複数配置、勤務スケジュールとシフ
ト、研修体制の整備などの配慮が必要となる。

編集委員が行く
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な
ど
の
血
液
検
査
の
異
常
か
ら
疑
わ
れ
、
画
像

検
査
で
特
徴
的
な
所
見
が
認
め
ら
れ
た
場
合
に

確
定
さ
れ
ま
す
。
治
療
方
法
に
は
、
栄
養
療
法

や
薬
物
療
法
な
ど
の
内
科
治
療
が
主
体
と
な
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
腸
閉
塞
や
穿せ

ん

孔こ
う

、
膿の

う

瘍よ
う

な
ど
の
合
併
症
に
は
外
科
治
療
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
栄
養
療
法
・
食
事
療
法
は
、
栄
養
状

態
の
改
善
だ
け
で
な
く
、
腸
管
の
安
静
と
食
事

か
ら
の
刺
激
を
取
り
除
い
て
、
腹
痛
や
下
痢
な

ど
の
症
状
と
消
化
管
病
変
の
改
善
を
し
て
い
き

ま
す
。

病
気
の
活
動
性
や
症
状
を
抑
え
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
健
康
な
人
と
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

日
常
生
活
を
続
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

（
２
）
警
備
業
と
は

「
警
備
業
法
」
に
定
め
ら
れ
た
警
備
業
務
は

４
種
類
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
業
務
ご
と
に
詳
細

な
業
務
内
容
と
警
備
検
定
資
格
な
ど
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
１
号
業
務
は
空
港
保
安
・
施
設

警
備
、
２
号
業
務
は
雑ざ

っ

踏と
う

・
交
通
誘
導
警
備
、

３
号
業
務
は
貴
重
品
等
運
搬
警
備
、
４
号
業
務

は
身
辺
警
備
で
す
。

警
備
業
の
教
育
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
組

み
が
確
立
さ
れ
て
い
ま
す
。
法
定
教
育
制
度
と

し
て
は
、
30
時
間
以
上
の
新
任
教
育
の
ほ
か
に
、

前
期
後
期
そ
れ
ぞ
れ
８
時
間
以
上
の
現
任
教
育

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
（
２
０
１
９
年
７

月
取
材
時
）。
ま
た
、
警
備
員
指
導
教
育
責
任

者
制
度
で
は
、
営
業
所
ご
と
お
よ
び
当
該
営
業

所
に
お
い
て
取
り
扱
う
警
備
業
務
の
区
分
ご
と

者
に
み
ら
れ
、
口こ
う

腔く
う

に
は
じ
ま
り
肛
門
に
至
る

ま
で
の
消
化
管
の
ど
の
部
位
に
も
炎
症
や
潰
瘍

が
起
こ
り
得
ま
す
が
、
特
に
、
小
腸
末
端
部
に

発
症
し
や
す
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の

病
変
で
腹
痛
や
下
痢
、
血
便
、
体
重
減
少
な
ど

が
生
じ
る
の
で
す
が
、
病
変
と
病
変
の
間
に
は

正
常
な
状
態
が
続
く
こ
と
が
特
徴
で
す
。

わ
が
国
で
は
、ク
ロ
ー
ン
病
の
患
者
数
は
年
々

増
加
し
続
け
て
お
り
、
２
０
１
６
（
平
成
28
）

年
度
は
約
４
万
人
の
患
者
さ
ん
が
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。
急
増
し
た
背
景
に
は
、
内
視
鏡
に
よ

る
診
断
法
が
向
上
し
た
こ
と
や
、
こ
の
疾
患
に

対
す
る
認
知
度
が
向
上
し
た
こ
と
も
関
係
し
て

い
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
食
事
を
含
む
生
活
習

慣
の
西
洋
化
の
影
響
も
大
き
い
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
病
気
の
診
断
は
、
上
記
の
症
状
や
貧
血

筆
者
は
、
こ
の
「
編
集
委
員
が
行
く
」
で
、
難

病
の
人
が
働
い
て
い
る
職
場
を
継
続
的
に
取
材

し
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
ク
ロ
ー
ン
病
の
人

が
警
備
業
務
に
従
事
し
て
い
る
事
例
を
紹
介
し

ま
す
。
取
材
先
は
、
長
野
県
全
域
に
事
業
所
を

持
つ
、
株
式
会
社
全
日
警
サ
ー
ビ
ス
長
野
で
す
。

ま
ず
は
、
ク
ロ
ー
ン
病
と
警
備
業
に
つ
い
て

み
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

（
１
）
ク
ロ
ー
ン
病
と
は 

大
腸
と
小
腸
の
粘
膜
に
慢
性
的
な
炎
症
や
潰

瘍
を
引
き
起
こ
す
原
因
不
明
の
疾
患
を
総
称
し

て
「
炎
症
性
腸
疾
患
」
と
い
い
ま
す
が
、
厚
生

労
働
省
が
難
病
に
指
定
し
て
い
る
ク
ロ
ー
ン
病

も
、
こ
の
疾
患
の
一
つ
で
す
。
主
と
し
て
若
年

は
じ
め
に
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雑踏警備、交通誘導を行う同社社員。
警備業法で、これらの業務は２号業務と呼ばれる

（写真提供：全日警サービス長野）

編集委員が行く
体調を自己管理することで、警備業のような外勤作業でも働き続けることができる

現場の理解と職場のちょっとした配慮によって継続的な雇用が実現

自己管理と職場の配慮の相乗効果で、長く働き続けられる人材を育成
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に
警
備
員
指
導
教
育
責
任
者
を
選
任
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
選
任
さ
れ
た

者
は
、
警
備
員
の
指
導
お
よ
び
教
育
に
関
す
る

計
画
を
作
成
し
、
そ
の
計
画
に
基
づ
き
警
備
員

を
指
導
し
て
教
育
す
る
業
務
な
ど
を
行
い
ま
す
。

こ
う
し
た
情
報
を
も
と
に
し
て
、全
日
警
サ
ー

ビ
ス
長
野
の
代
表
取
締
役
社
長
で
あ
る
浅あ

さ

妻つ
ま

豊ゆ
た
か

さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

（
１
）
会
社
の
方
針

同
社
は
１
９
９
３
年
に
開
業
し
、
警
備
２
号

業
務
を
中
心
に
県
内
外
に
９
事
業
所
を
展
開
し

て
い
ま
す
。「
確
か
な
実
績
と
高
度
な
技
術
」、「
多

様
な
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
」、「
人
材
育
成
…
『
人
』

は
財
産
」
の
三
つ
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま
す
。

そ
の
な
か
の
「
人
材
育
成
」
に
お
い
て
は
、

国
家
試
験
の
有
資
格
者
と
な
る
た
め
の
社
内
教

育
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
事
業
所
ご
と
に
行
う
現

任
教
育
に
加
え
て
、
本
社
で
集

合
教
育
を
し
て
国
家
試
験
の
受

験
準
備
も
行
っ
て
い
ま
す
。
同
社

は
こ
う
し
た
社
内
教
育
の
充
実

を
通
し
て
、「
学
ぶ
」
組
織
風
土

の
構
築
と
維
持
を
目
ざ
し
て
い
ま

す
。

（
２
）
障
害
者
の
雇
用

警
備
業
の
人
材
は
景
気
に
左

対
処
方
法
が
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
た
め
、

本
社
は
そ
の
フ
ォ
ロ
ー
を
継
続
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
娘
が
介
護
関
連
の
仕
事
に
就
い

て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
彼
女
に
教
わ
り
な
が

ら
、
私
自
身
も
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い
ま
す
」
と
浅

妻
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
障
害
者
を
採
用
し
て
い
る
こ
と

は
、
中
小
企
業
で
は
非
常
に
珍
し
い
と
の
こ
と

で
す
が
、
事
業
の
拡
大
を
目
ざ
す
た
め
の
人
材

確
保
と
い
う
流
れ
の
な
か
で
、
自
然
と
増
え
て

い
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
助
成
金
を
活
用
し

な
が
ら
、
必
要
な
配
慮
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

障
害
者
雇
用
率
は
意
識
し
た
こ
と
は
な
い
と
の

こ
と
。
中
小
企
業
で
あ
る
が
故
の
、
緻ち

密み
つ

な
研

修
と
人
材
管
理
の
体
制
の
よ
さ
が
、
今
日
の
さ

ま
ざ
ま
な
障
害
の
あ
る
社
員
の
活
用
に
機
能
し

て
い
る
と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

（
３
）
業
界
の
動
向
と
将
来
像

警
備
業
界
は
、
警
備
員
の
資
質
が
問
わ
れ
る

時
代
に
入
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
同

社
で
は
常
日
頃
か
ら
研
修
を
通
し
て
資
質
の
向

上
を
目
ざ
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
現
場
で
対
応

す
る
た
め
の
理
論
武
装
と
し
て
、
関
連
す
る
法

律
に
つ
い
て
も
学
習
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
業
界
全
体
の
社
会
的
地
位
を
高
め
て

い
く
た
め
に
は
、
現
場
に
警
備
員
を
送
り
出
す

直
接
的
費
用
の
ほ
か
に
、
人
材
育
成
や
安
全
管

理
費
な
ど
の
整
備
費
用
も
見
積
り
、
予
算
に
計

上
し
て
い
く
シ
ス
テ
ム
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

右
さ
れ
ま
す
。
景
気
が
い
い
と
き
は
警
備
に
対

す
る
需
要
は
高
い
の
で
す
が
応
募
者
は
少
な
く

人
手
不
足
に
な
り
、
他
方
で
、
景
気
が
悪
く
な

る
と
人
が
集
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
雑
踏
警
備
や

交
通
誘
導
は
屋
外
作
業
が
中
心
で
す
か
ら
、
夏

は
暑
く
冬
は
寒
い
、
雨
だ
ろ
う
と
雪
だ
ろ
う
と

勤
務
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

体
力
的
に
は
つ
ら
い
現
場
で
す
。
そ
の
う
え
、

通
行
人
の
方
々
を
中
心
に
近
隣
の
さ
ま
ざ
ま
な

状
況
に
気
を
遣
う
た
め
、
精
神
的
に
も
負
担
の

あ
る
職
場
で
す
。

こ
の
よ
う
な
背
景
の
も
と
、
同
社
の
社
員
全

体
の
特
徴
を
挙
げ
る
と
、
高
齢
者
が
多
く
を
占

め
、
平
均
年
齢
は
50
代
後
半
で
す
。
そ
の
実
績

が
認
め
ら
れ
、
２
０
１
７
年
度
高
年
齢
者
雇
用

開
発
コ
ン
テ
ス
ト
の
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇

用
支
援
機
構
理
事
長
表
彰
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
ま
た
、
同
年
度
障
害
者
雇
用
優
良
事
業

所
等
表
彰
の
機
構
理
事
長
表
彰
努
力
賞
も
受

賞
。
社
員
の
な
か
に
は
、
４
人
の
難
病
者
（
ク

ロ
ー
ン
病
２
人
、
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
１
人
、
右

大
腿
骨
頭
壊
死
症
１
人
）
の
ほ
か
に
、
11
人
の

障
害
者
（
身
体
障
害
６
人
、
精
神
障
害
４
人
、

知
的
障
害
１
人
）
が
、
障
害
者
施
設
や
障
害
者

就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
、
そ
し
て
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
な
ど
の
紹
介
で
入
社
し
て
い
ま
す
。

「
障
害
者
に
対
す
る
支
援
や
配
慮
は
原
則
、

本
社
で
最
初
の
フ
ォ
ロ
ー
を
し
た
以
降
は
、
各

事
業
所
に
委
ね
て
い
ま
す
が
、
現
場
の
所
長
や

指
導
者
は
精
神
・
発
達
障
害
の
あ
る
社
員
へ
の

会
社
の
方
針
と
警
備
業
界
の
動
向

働く広場  2019.11

「この職場で70歳まで働きたい」と目標を語る宮原照夫さん

株式会社全日警サービス長野
代表取締役社長の浅妻豊さん
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そ
う
な
仕
事
に
転
職
し
た
い
と
思
い
、
畑
違
い

の
分
野
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

紹
介
で
警
備
員
と
し
て
入
社
を
決
め
ま
し
た
。

入
社
し
た
直
後
は
、
仕
事
の
内
容
は
ま
っ
た

く
わ
か
ら
な
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
多
く
の
社

内
研
修
を
経
て
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
前
職

に
比
べ
て
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
は
著
し
く
軽
減

し
た
の
で
す
が
、
前
述
の
症
状
は
定
期
的
に
発

生
し
て
お
り
、
そ
の
都
度
、
医
者
の
指
示
で
入

院
や
休
職
を
く
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

昨
年
末
に
腸
閉
塞
で
入
院
し
て
手
術
を
し
た
結

果
、
初
め
て
ク
ロ
ー
ン
病
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

手
術
し
た
後
は
、
服
薬
と
食
事
制
限
に
よ
り
症

状
は
抑
え
ら
れ
落
ち
着
い
て
い
ま
す
。
食
事
さ

え
気
を
つ
け
て
い
れ
ば
、
日
常
生
活
に
は
ま
っ

た
く
問
題
は
な
く
、
自
己
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
よ

り
体
調
を
維
持
で
き
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

宮み
や

原は
ら

照て
る

夫お

さ
ん
（
54
歳
）
は
、
２
０
１
３
年

に
入
社
し
て
現
在
６
年
目
で
す
。

東
京
で
生
活
を
し
て
い
た
20
代
の
こ
ろ
に
、

下
痢
や
発
熱
が
続
い
た
た
め
診
察
を
受
け
た
と

こ
ろ
、
拒
食
症
と
診
断
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
そ

の
後
、
別
の
医
師
を
受
診
し
開
腹
手
術
し
た
結

果
、
ク
ロ
ー
ン
病
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
治
療

の
た
め
実
家
の
あ
る
長
野
に
戻
っ
た
の
で
す
が
、

現
在
の
会
社
に
入
社
す
る
ま
で
の
23
〜
24
年
間

は
無
職
で
し
た
。
仕
事
を
し
た
い
と
の
思
い
は

あ
っ
た
も
の
の
、
他
方
で
、「
難
病
で
あ
る
こ
と

を
言
い
訳
に
甘
え
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
」
と

の
こ
と
。
ご
両
親
が
亡
く
な
っ
て
一
人
に
な
っ

前
職
は
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
で
、
非
常
に

ス
ト
レ
ス
の
か
か
る
仕
事
に
就
い
て
い
ま
し
た
。

当
時
か
ら
、
疲
れ
が
た
ま
っ
て
く
る
と
体
調
に

急
激
な
変
化
が
生
じ
て
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
下

痢
、
血
便
の
症
状
が
く
り
返
さ
れ
た
の
で
す
が
、

そ
れ
が
ク
ロ
ー
ン
病
の
症
状
と
は
知
ら
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。そ
の
た
め
、前
職
よ
り
も
精
神
的

な
ス
ト
レ
ス
が
少
な
く
、
体
力
的
に
耐
え
ら
れ

次
に
、
ク
ロ
ー
ン
病
に
罹
患
し
な
が
ら
も
常

勤
の
警
備
員
と
し
て
勤
務
さ
れ
て
い
る
、
二
人

の
社
員
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

久く

保ぼ

田た

昌ま
さ

毅き

さ
ん
（
49
歳
）
は
、
２
０
０
９

年
に
入
社
し
て
現
在
10
年
目
で
す
。

ク
ロ
ー
ン
病
で
も
警
備
業
に
従
事

働く広場  2019.11

「この職場で70歳まで働きたい」と目標を語る宮原照夫さん「疲れをためないように、体調管理に気をつけています」と
久保田昌毅さん
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入
社
時
は
短
時
間
雇
用
の
契
約
で
し
た
が
、

ほ
ぼ
１
年
後
に
は
常
用
雇
用
に
切
り
替
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
久
保
田
さ
ん
は
２
０
１
７
年
に

２
号
警
備
業
務
の
資
格
も
取
得
し
、
仕
事
が
楽

し
そ
う
な
様
子
で
す
。
会
社
は
65
歳
定
年
で
す

が
、そ
れ
以
降
も
勤
務
は
可
能
で
す
。そ
の
た
め
、

「
本
人
が
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
目
ざ
す
の
で
あ
れ

ば
、
当
然
、
そ
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
し
て
い
き

ま
す
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

松
本
営
業
所
の
丸ま

る

山や
ま

英え
い
一い

ち
さ
ん
（
57
歳
）
は
、

宮
原
さ
ん
の
上
司
で
す
。

宮
原
さ
ん
は
、入
社
後
初
の
現
場
で
丸
山
さ
ん

と
一
緒
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
丸
山
さ
ん
も
、

ク
ロ
ー
ン
病
に
つ
い
て
の
知
識
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
、
宮
原
さ
ん
自
身
は
、
ほ
か

の
障
害
の
あ
る
人
た
ち
と
比
較
し
て
も
症
状
が

軽
い
た
め
に
、
全
体
と
し
て
は
ほ
か
の
社
員
と

変
わ
ら
ず
対
応
し
て
い
ま
す
。「『
こ
れ
ま
で
就

職
し
た
こ
と
が
な
い
』
と
聞
い
て
い
た
の
で
す

が
、
仕
事
の
態
度
は
ま
じ
め
で
す
し
、
理
解
力

も
十
分
に
あ
り
ま
す
」
と
丸
山
さ
ん
。
も
ち
ろ

ん
、
宮
原
さ
ん
も
２
号
警
備
業
務
の
資
格
を
取

得
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
雇
用
管
理
上
の
配
慮
を
ま
っ
た
く

し
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
そ
う
で
す
。
体

力
的
に
厳
し
い
警
備
現
場
に
は
送
ら
ず
、
単
独

で
は
現
場
に
配
置
し
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
と

の
こ
と
で
し
た
。

（
２
）
配
慮
し
て
い
る
こ
と

上
司
の
方
々
か
ら
は
、
さ
ら
に
、
警
備
業
の

の
く
り
返
し
で
し
た
。
現
場
に
出
て
も
腹
痛
の

た
め
座
り
込
ん
で
し
ま
う
な
ど
、
一
人
で
任
せ

る
こ
と
は
む
ず
か
し
く
、
正
直
な
と
こ
ろ
、
シ
フ

ト
を
組
む
の
が
む
ず
か
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
周
り
の
社
員
も
フ
ォ
ロ
ー
し
、
山
﨑

さ
ん
自
身
が
病
気
を
理
解
す
る
に
つ
れ
て
、
ト

イ
レ
対
応
が
で
き
る
よ
う
人
数
の
多
い
チ
ー
ム

に
配
置
し
た
り
、
少
量
ず
つ
食
事
が
と
れ
る
よ

う
休
憩
時
間
の
配
慮
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、徐
々

に
体
調
が
安
定
し
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。

「
現
在
で
は
、体
調
の
変
化
に
よ
る
波
は
ほ
と
ん

ど
な
く
な
り
ま
し
た
。
警
備
の
現
場
は
チ
ー
ム

で
活
動
し
ま
す
が
、
本
人
は
非
常
に
ま
じ
め
な

勤
務
態
度
で
す
し
、
ま
た
、
体
調
の
崩
れ
で
周

り
に
迷
惑
を
か
け
て
は
申
し
訳
な
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
、
と
て
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
こ
と
か
ら
、
い
ま
で
は
、
チ
ー
ム
に
欠
か

せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
」
と
山
﨑
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

た
こ
と
を
契
機
に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
で

警
備
員
と
し
て
入
社
さ
れ
ま
し
た
。

嘔
吐
な
ど
の
症
状
は
30
代
ま
で
続
い
て
い
ま

し
た
が
、以
降
は
安
定
し
て
お
り
、最
近
で
は「
も

う
大
丈
夫
か
な
」
と
い
う
感
じ
だ
そ
う
で
す
。

現
在
は
、
食
事
制
限
に
よ
り
刺
激
物
や
脂
質
の

食
物
は
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
月
1
、
２
回
程
度

は
症
状
が
出
る
も
の
の
、
そ
れ
以
外
は
ま
っ
た

く
普
通
の
状
態
で
す
。

（
１
）
勤
務
状
況 

こ
の
お
二
人
の
上
司
の
方
々
に
も
お
話
を
う

か
が
い
ま
し
た
。

飯
田
営
業
所
の
山や

ま

﨑ざ
き

努つ
と
む

さ
ん
（
34
歳
）
は
、

久
保
田
さ
ん
の
上
司
で
す
。

久
保
田
さ
ん
は
、
入
社
後
も
前
職
時
と
同
様

に
症
状
が
継
続
し
て
お
り
、そ
の
た
め
、入
退
院

ク
ロ
ー
ン
病
の
社
員
の
勤
務
状
況

と
配
慮
事
項

働く広場  2019.11

飯田営業所所長代理の山﨑努さん

松本営業所所長代理の丸山英一さん
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れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
改
め
て
研
修
の
時
間
を

設
け
る
な
ど
、
柔
軟
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
キ
ャ
リ
ア
形
成
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い

く
こ
と
で
、
障
害
の
あ
る
方
も
、
定
年
後
の
再

雇
用
に
よ
り
70
歳
を
超
え
て
も
働
き
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
職
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

読
者
の
み
な
さ
ん
の
な
か
に
は
、
ク
ロ
ー
ン

病
の
症
状
は
腹
痛
や
下
痢
、
血
便
な
ど
の
た
め
、

「
外
勤
作
業
は
む
ず
か
し
い
の
で
は
」
と
の
感
想

を
持
た
れ
た
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
こ
の
病
気
の
特
徴
と
し
て
、
病
変

と
病
変
の
間
に
は
正
常
な
状
態
が
続
く
こ
と
か

ら
、
症
状
が
発
生
し
な
い
た
め
の
十
分
な
健
康

管
理
、
特
に
、
食
事
に
つ
い
て
徹
底
し
た
自
己

管
理
さ
え
で
き
れ
ば
、
外
勤
作
業
で
も
働
く
こ

と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
、
面
談
し
た
お
二

人
か
ら
う
か
が
い
ま
し
た
。

他
方
で
、
そ
の
背
景
に
は
、
上
司
の
方
々
の

現
場
に
お
け
る
雇
用
管
理
の
体
制
、
特
に
、
複

数
配
置
、
勤
務
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
シ
フ
ト
、
資

格
取
得
の
た
め
の
研
修
で
の
フ
ォ
ロ
ー
体
制
な

ど
が
必
要
な
こ
と
も
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

こ
う
し
た
、
健
康
に
対
す
る
自
己
管
理
と
職

場
の
配
慮
の
相
乗
効
果
に
よ
っ
て
、
障
害
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
、
長
く
働
き
続
け
る
人
材
を

育
成
し
て
い
こ
う
と
す
る
の
が
、
社
長
の
浅
妻

さ
ん
の
願
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

て
み
ま
す
。

第
一
が
、「
複
数
配
置
」
で
す
。
腹
痛
な
ど
の

症
状
で
作
業
遂
行
の
際
、
不
都
合
が
起
き
な
い

よ
う
に
、
現
場
で
は
予
防
的
に
複
数
配
置
を
し

ま
す
。
状
況
に
応
じ
て
交
代
さ
せ
る
と
と
も
に
、

追
加
要
員
で
現
場
を
補
填
し
ま
す
。
現
場
で
の

事
故
を
予
防
す
る
た
め
に
は
不
可
欠
で
す
。
ま

た
、
午
前
、
午
後
、
昼
食
時
に
休
憩
を
と
り
や

す
い
よ
う
に
、
人
数
の
多
い
現
場
に
、
交
代
要

員
も
含
め
て
配
置
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

第
二
に
、「
勤
務
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
シ
フ
ト
の

配
慮
」
で
す
。
通
常
の
勤
務
は
８
時
か
ら
17
時

ま
で
で
、
平
均
す
る
と
月
６
〜
７
日
の
休
日
が

あ
り
ま
す
。
シ
フ
ト
を
組
む
際
は
、
昼
勤
と
夜

勤
を
連
続
さ
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現
場
の
状
況

に
応
じ
て
勤
務
時
間
の
増
減
が
出
ま
す
が
、
残

業
は
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

第
三
は
、「
健
康
管
理
」
で
す
。
日
常
生
活
で

は
、
特
に
食
事
管
理
が
重
要
で
す
。
こ
れ
に
気

を
つ
け
て
い
れ
ば
、
ク
ロ
ー
ン
病
と
は
い
っ
て
も

症
状
が
出
る
頻
度
は
極
め
て
少
な
く
、
通
常
の

勤
務
も
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ト
イ
レ
は
現

場
で
借
り
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
体
調
が
よ

い
（
腸
が
ぜ
ん
動
し
な
い
か
ぎ
り
は
）
と
頻
繁

に
行
く
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

第
四
は
、「
資
格
取
得
と
キ
ャ
リ
ア
形
成
」

で
す
。
法
律
に
よ
っ
て
警
備
業
務
に
従
事
す
る

資
格
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
し
、
警
備
員
指
導

教
育
責
任
者
に
な
る
制
度
も
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
体
調
不
良
で
研
修
が
受
け
ら

特
徴
と
ク
ロ
ー
ン
病
の
人
が
働
く
際
の
配
慮
事

項
に
つ
い
て
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

交
通
誘
導
と
い
う
仕
事
は
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

が
最
も
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
同
社
で
は
配

属
す
る
メ
ン
バ
ー
に
つ
い
て
は
、
個
々
人
の
能

力
の
過
不
足
を
十
分
に
勘
案
す
る
と
と
も
に
、

チ
ー
ム
全
体
と
し
て
最
大
の
能
力
を
発
揮
で
き

る
よ
う
に
編
成
し
て
送
り
出
し
て
い
ま
す
。
障

害
の
有
無
で
従
業
員
を
区
別
す
る
と
い
う
発
想

で
は
な
く
、
障
害
に
よ
っ
て
仕
事
に
課
題
が
生

じ
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
必
ず
、
そ
れ
を
補
完
す

る
チ
ー
ム
編
成
を
し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
不
十
分
な
た
め
に
現
場
で
事
故
が
発
生
し

た
と
な
れ
ば
一
大
事
で
す
か
ら
、
警
備
業
務
の

研
修
で
は
、
こ
の
点
を
徹
底
し
て
教
育
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
警
備
業
務
の
現
場
は
３
６
５
日
稼
働

し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
い
い
換
え
る
と
、
シ

フ
ト
に
融
通
が
利
き
や
す
い
職
場
で
も
あ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
障
害
の
あ
る
社

員
か
ら
休
暇
や
通
院
の
希
望
が
出
さ
れ
た
ら
、

優
先
的
に
融
通
さ
せ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
ま

た
、
現
場
で
の
長
時
間
勤
務
で
あ
れ
ば
、
適
宜

交
代
し
て
休
息
を
と
る
な
ど
、
勤
務
時
間
も
融

通
で
き
ま
す
。

ク
ロ
ー
ン
病
の
お
二
人
に
対
す
る
配
慮
も
、

基
本
的
に
は
こ
う
し
た
交
通
誘
導
業
務
の
特
徴

を
ふ
ま
え
た
も
の
で
す
。
ま
た
当
然
の
こ
と
な

が
ら
、
主
治
医
の
意
見
も
尊
重
し
た
雇
用
管
理

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
要
点
を
ま
と
め

ま
と
め

働く広場  2019.11

警備業法によって定められた現任教育、
警備業務に求められる資格の取得などを

通してキャリア形成が図られる
（写真提供：全日警サービス長野）
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