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Case
Study 5

なかむら・ひろたか 1959年、東京都出身。
高校生の頃から夜間が見えづらくなり、検査
の結果、網膜色素変性症が判明。高知県立小
津高校卒業後、36歳のときに高知県立盲学校

に入学し、あん摩マッサージ指圧師・はり師・きゅう師の資格を
取得。1999年5月から当施設に勤務。趣味は山歩き。
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所在地：高知県香美郡赤岡町1160-1

諦めずに、利用者の機能
訓練に邁進している姿に
刺激を受けます。

Message ・・・・・・・・

中村さんは職場への適応力も高く、理学療
法士を志していただけあって技術的にも現場
の要望に応えられる方です。採用以前から利
用者からのあん摩マッサージ等の施術の希望
が多かったのですが、採用後に感じるのは高

齢者にとって必要とされる存在になっており、PT・ST・OTに
準ずる位置づけであってもいいと感じています。
当施設は規模が大きく、利用者が多いため、廊下に物を置か
ないように呼びかけたり、手すりに識別用のテープを貼るなどし
て、入口から機能訓練室までの導線を確保しました。視覚障害
者・利用者の安全を継続的に確保するためには、スタッフ間で
「ヒヤリハット」事例を共有し、改善していくことが必要です。


