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Case
Study 6

あいそ・けんたろう 1978年、山形県出身。
生後3歳頃に視力を失い、さらに聴覚にも障
害を負う。県立山形盲学校であん摩マッサー
ジ指圧師の資格を取得。一時開業することも

考えたが、2003年6月～04年3月の9カ月の職場適応訓練を経て、
正式に機能訓練指導員として採用される。趣味は読書。
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所在地：山形県酒田市大字本楯字前田127-2

相蘇さんのマッサージを
楽しみにして、来所され
るデイケアの利用者は多
いですね。

Message ・・・・・・・・

相蘇さんが当施設にきた当初は、お年寄り
のお役に立ちたいという想いが強い一方で、
その想いを表現する術に欠けていたように思
います。しかし、徐々に職場の雰囲気にも
慣れ、介護老人保健施設の特殊性やコミュニ

ケーションの重要性を理解してからは、成長の歩みを早めている
と感じています。スタッフ間の連携も問題なく、それぞれの専門
の職域で補ってリハビリテーションにあたり、利用者の高い評価
を得ています。また、他のスタッフも視覚と聴覚に障害のある相
蘇さんと一緒に働くことを通して、障害に対しての理解が一層
深まっています。その結果、介護サービスの質の向上に繋がる
と実感しています。


