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仙台で評判のビュッフェレストラン
六丁目農園（株式会社アップルファーム）

本誌編集委員　みなと障がい者福祉事業団 理事　大森八惠子

編集委員から
「福祉は人だよね」と、よくいわれま
すが、これは福祉だけではありません。
就労支援をしていて思うのは、障害者
雇用の成功の裏に「企業の中の人」の
力が大きいことです。六丁目農園の取
材で渡部哲也さんにお会いして、改め
て、確信しました。
取材日：6月18日、19日
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２
０
１
１
（
平
成
23
）
年
3
月
に
発
生
し
た

東
日
本
大
震
災
か
ら
１
年
３
カ
月
。
い
ま
も
多

く
の
問
題
が
残
る
東
日
本
。
そ
の
東
北
・
仙
台

に
、
本
人
の
自
主
性
を
重
ん
じ
る
障
害
者
の
雇

用
を
実
現
し
、
商
売
と
し
て
成
功
し
て
い
る
レ

ス
ト
ラ
ン
が
あ
る
と
聞
き
、
訪
れ
ま
し
た
。
い

ま
ま
で
に
な
い
こ
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
が
、
東

北
の
復
興
に
大
き
な
役
目
を
担
っ
て
い
ま
す
。

６
次
産
業
を
ベ
ー
ス
に
、
罹り

さ
い災
し
た
人
や
障

害
の
あ
る
人
を
１
０
０
名
雇
用
す
る
と
い
う
壮

大
な
計
画
。
そ
の
キ
ー
マ
ン
が
、
今
回
取
材
を

し
た
「
六
丁
目
農
園
」
の
代
表
取
締
役
の
渡わ

た
な
べ部

哲
也
さ
ん
で
す
。

義
弟
の
事
故
が
き
っ
か
け

「
約
20
年
前
、
義
弟
が
交
通
事
故
に
遭
い
、

３
カ
月
間
集
中
治
療
室
に
入
院
し
ま
し
た
が
、

奇
跡
的
に
助
か
り
ま
し
た
。
で
も
、
退
院
し
て

も
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
り
、

さ
さ
い
な
こ
と
に
も
我

慢
が
で
き
ず
、
家
族
に

暴
言
を
吐
い
た
り
暴
れ

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

し
た
。
当
時
は
ま
だ
一

般
に
は
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
高
次

脳
機
能
障
害
で
し
た
。

そ
の
窮
状
は
言
葉
に
は

表
せ
な
い
ほ
ど
で
し

た
。こ

の
病
気
の
こ
と
が

ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い

時
代
で
す
。
私
は
義
弟

を
見
て
い
て
、
彼
の
た
め
に
、
障
害
の
あ
る
人

の
た
め
に
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
か
と
模
索
し
て

い
ま
し
た
。
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た

り
、
働
い
た
り
自
営
を
始
め
た
り
し
て
い
る
う

ち
に
、
人
を
育
て
る
こ
と
が
好
き
に
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。
特
に
世
の
中
の
規
格
外
の
人
を
何

と
か
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
こ
れ
が
障
害
者
雇
用
に
参

入
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か

け
で
す
」
と
、
渡
部
哲
也
さ
ん

は
熱
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

渡
部
さ
ん
は
、
10
代
の
と
き

に
父
が
事
業
に
失
敗
し
、
ど
ん

底
の
生
活
を
経
験
し
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
な
か
で
反
骨
精
神

が
育
っ
た
と
い
い
ま
す
。
19
歳

で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
学
校
に

行
き
、
多
感
な
時
期
を
い
ろ
い
ろ
な
人
種
の
な

か
で
分
け
へ
だ
て
な
く
、
フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
環

境
で
の
生
活
を
経
験
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
渡
部
さ
ん
が
障
害
者
雇
用
を
始
め

た
の
は
３
年
前
の
こ
と
。
障
害
者
を
一
定
期
間

預
か
る
「
職
親
制
度
」
を
使
っ
た
「
た
い
焼
き

屋
」
で
、
６
人
の
障
害
の
あ
る
人
の
職
業
訓
練

を
始
め
た
の
で
す
。
そ
の
後
、
カ
レ
ー
店
、
石

釜
パ
ン
店
、
移
動
販
売
、
農
園
管
理
な
ど
で
障

害
者
雇
用
を
す
す
め
て
い
き
ま
し
た
。

た
い
焼
き
屋
で
働
い
て
い
た
堀ほ

り
ご
め籠
達と
お
るさ
ん

は
、
38
歳
の
発
達
障
害
者
で
す
。
働
く
前
は
、

う
ま
く
環
境
に
順
応
で
き
ず
、
空
気
も
読
め
な

い
人
で
し
た
。「
親
の
せ
い
で
自
分
は
こ
う
な

っ
た
」
と
家
庭
内
で
は
暴
れ
る
日
常
で
し
た
。

働
き
始
め
た
当
初
も
、
無
断
欠
勤
は
す
る
、
さ

ぼ
る
、
暴
れ
る
、
集
中
で
き
な
い
な
ど
、
近
所

ピザを焼く堀籠達さん

渡部哲也代表取締役
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六丁目農園（株式会社アップルファーム）
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e－環境仙台ビル
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で
も
有
名
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
彼
が
、
た

い
焼
き
屋
で
忙
し
く
働
く
こ
と
、
仕
事
を
任
せ

ら
れ
る
こ
と
で
見
違
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ

た
そ
う
で
す
。
い
ま
は
家
を
出
て
ひ
と
り
暮
ら

し
を
し
て
い
ま
す
。

福
祉
の
経
験
が
な
か
っ
た
渡
部
さ
ん
は
、「
堀

籠
さ
ん
が
問
題
な
の
で
は
な
く
、
環
境
が
問
題

だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
」と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

渡
部
さ
ん
は
、
そ
の
後
多
く
の
福
祉
施
設
を
見

学
し
て
驚
き
ま
し
た
。「
み
ん
な
が
生
き
生
き

と
働
い
て
い
る
よ
う
に
は
見
え
な
い
」
と
感
じ

た
と
い
い
ま
す
。
そ
し
て
、
た
い
焼
き
屋
で
の

経
験
か
ら
、
障
害
者
が
や
り
が
い
を
持
っ
て
生

き
生
き
働
け
る
場
を
作
り
た
い
と
思
っ
た
そ
う

で
す
。

渡
部
さ
ん
は
福
祉
の
勉
強
を
し
て
き
た
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、障
害
者
雇
用
を
始
め
て
、

「
適
材
適
所
で
働
き
が
い
を
感
じ
る
と
、
ち
ゃ

ん
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
」
と
確
信
し
た
そ
う

で
す
。障

害
の
あ
る
子
の
親
も
一
緒

渡
部
さ
ん
は
、
２
０
１
０
年
に
株
式
会
社
ア

ッ
プ
ル
フ
ァ
ー
ム
を
設
立
。
そ
れ
ま
で
の
障
害

者
雇
用
の
実
績
を
評
価
さ
れ
、
宮
城
県
の
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
し
て
認
可
さ
れ
ま
し

た
。仙

台
東
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
近
く
、
バ
イ
キ

ン
グ
ス
タ
イ
ル
の
自
然
派
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
レ
ス
ト

ラ
ン
「
六
丁
目
農
園
」
が
そ
の
名
前
で
す
。
決

自然派ビュッフェレストラン「六丁目農園」。いつも開店と同時に満席になる人気レストランだ



23 働く広場  2012.923

し
て
交
通
の
便
の
よ
い
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
ガ
ラ
ス
張
り
の
明
る
い
店
内
に
は
、
手
作

り
に
こ
だ
わ
っ
た
体
に
や
さ
し
い
60
種
類
も
の

料
理
が
並
び
ま
す
。

中
央
に
は
ガ
ラ
ス
張
り
の
水
耕
栽
培
の
プ
ラ

ン
タ
ー
が
置
か
れ
、
ハ
ー
ブ
類
が
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。
味
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
料
理
を
作

っ
て
い
る
の
も
、
並
べ
て
い
る
の
も
障
害
の
あ

る
人
た
ち
だ
と
い
う
こ
と
に
驚
き
ま
す
。
オ
ー

プ
ン
は
２
０
１
０
年
11
月
。
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
だ

け
の
営
業
で
す
が
、
そ
の
話
題
性
と
お
い
し
さ

が
評
判
に
な
り
、連
日
予
約
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

「
六
丁
目
農
園
」
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業
の
就
労
移
行
支
援
と
就
労
継
続
支
援
Ａ
型

事
業
所
で
す
。障
害
の
あ
る
人
は
Ａ
型
で
30
人
、

就
労
移
行
で
10
人
、
障
害
の
な
い
社
員
が
15
人

働
い
て
い
ま
す
。
Ａ
型
で
は
全
員
、
最
低
賃
金

以
上
で
雇
用
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
障
害
の
あ
る
社
員
を
「
ク
ル
ー
」、

障
害
の
な
い
社
員
を
「
メ
イ
ト
」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
メ
イ
ト
さ
ん
の
多
く
は
、
障
害
の
あ
る

子
ど
も
の
お
母
さ
ん
や
家
族
た
ち
な
の
で
、
障

害
の
こ
と
を
よ
く
理
解
を
し
て
い
る
人
が
多
い

よ
う
で
す
。
メ
イ
ト
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
は
、

特
別
支
援
学
校
の
生
徒
や
発
達
障
害
者
で
企
業

就
労
し
て
い
て
、
メ
イ
ト
さ
ん
は
子
ど
も
た
ち

を
学
校
や
会
社
に
送
り
出
し
て
か
ら
、
レ
ス
ト

ラ
ン
に
出
勤
し
て
き
ま
す
。

「
ｅ
（
い
い
）笑
顔
、ｅ
（
い
い
）職
場
、ｅ
（
い

い
）仲
間
」が
、六
丁
目
農
園
の
モ
ッ
ト
ー
で
す
。

雇
用
効
率
が
い
い
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
お
客
様
は

食
べ
た
い
料
理
を
好
き
な
だ
け
食
べ
、
帰
り
た

い
と
き
に
帰
っ
て
い
く
の
で
、
自
分
た
ち
の
ペ

ー
ス
で
料
理
作
り
に
専
念
で
き
ま
す
。
渡
部
さ

ん
は
、
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
能
力
を
最
大
限

に
発
揮
さ
せ
て
、
効
率
よ
く
雇
用
す
る
こ
と
を

考
え
て
、
こ
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン
に
た

ど
り
着
い
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
飲
食
業
界
に
長
く
い
た
経
験
か
ら
野

菜
に
ポ
イ
ン
ト
を
置
き
ま
し
た
。
自
社
の
畑
も

あ
り
ま
す
が
、
提
携
農
家
か
ら
、
味
と
質
は
い

い
の
に
売
れ
な
い
、
形
の
悪
い
野
菜
を
仕
入
れ

ま
す
。
農
家
の
収
入
ア
ッ
プ
と
安
定
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

そ
の
野
菜
を
刻
む
の
に
ス
ラ
イ
サ
ー
な
ど
は

使
い
ま
せ
ん
。
障
害
の
あ
る
社
員
が
包
丁
で
丁

寧
に
刻
み
ま
す
。
サ
ラ
ダ
に
使
う
ダ
イ
コ
ン
や

ニ
ン
ジ
ン
、
キ
ュ
ウ
リ
の
千
切
り
な
ど
は
、「
器

具
で
、
そ
ろ
っ
た
細
さ
に
刻
ま
れ
た
も
の
よ
り

は
る
か
に
お
い
し
い
」
と
料
理
長
の
桜
井
英ひ

で
き輝

さ
ん
は
い
い
ま
す
。
こ
の
穏
や
か
な
桜
井
さ
ん

は
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
で
す
。

た
い
焼
き
屋
で
働
い
て
い
た
堀
籠
さ
ん
は
、

い
ま
は
「
六
丁
目
農
園
」
の
石
窯
で
お
い
し
い

厨房でも多くの障害者が働いている
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ピ
ザ
を
焼
い
て
い
ま
す
。
筆
者
は

最
初
、
こ
の
２
人
が
障
害
の
あ
る

人
だ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
本
人
に
い
わ
れ
て
わ
か
っ
た

ぐ
ら
い
、
障
害
を
感
じ
さ
せ
ま
せ

ん
。11

時
の
開
店
か
ら
、「
お
い
し

い
ピ
ザ
が
焼
き
上
が
り
ま
し
た
」、

「
大
根
も
ち
が
で
き
ま
し
た
」、「
ど

う
ぞ
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
」

…
…
と
声
を
か
け
な
が
ら
、
店
内

の
棚
に
並
べ
て
い
き
ま
す
。
す
る
と
、
見
る
見

る
う
ち
に
料
理
の
前
に
人
が
並
び
ま
す
。

ホ
ー
ル
で
デ
ザ
ー
ト
を
並
べ
て
い
た
今

い
ま
い
ず
み泉

朝と
も
え会
さ
ん
は
、
軽
い
知
的
障
害
の
あ
る
笑
顔
の

素
敵
な
女
性
で
す
。
障
害
者
雇
用
で
定
評
の
あ

る
衣
料
品
店
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
体
調
を

悪
く
し
て
退
職
し
ま
し
た
。
３
月
11
日
の
震
災

で
家
が
全
壊
し
た
そ
う
で
す
。
２
０
１
１
年
11

月
か
ら
こ
こ
で
働
い
て
い
ま
す
。

店
内
の
清
掃
を
し
て
い
た
の
は
、
小
野
絵
美

子
さ
ん
で
す
。
仙
台
市
荒
浜
の
和
菓
子
店
で
働

い
て
い
ま
し
た
が
、
大
震
災
で
会
社
は
な
く
な

っ
た
そ
う
で
す
。
帰
宅
途

中
に
津
波
に
あ
い
ま
し
た

が
、
奇
跡
的
に
助
か
っ
た

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

彼
女
も
２
０
１
１
年
11
月

か
ら
働
い
て
い
ま
す
。
広

い
店
内
を
メ
イ
ト
さ
ん
と

２
人
で
き
れ
い
に
し
た
あ

と
は
、
と
て
も
い
い
笑
顔

で
楽
し
そ
う
に
、
ホ
ー
ル

に
出
来
立
て
の
料
理
を
運

ん
で
い
ま
し
た
。

店
長
は
千
葉
い
つ
み
さ

ん
で
す
。
千
葉
さ
ん
の
お

子
さ
ん
は
、
幼
い
と
き
の
病
気
で
障
害
が
あ
り

ま
す
が
、
い
ま
は
企
業
就
労
し
て
い
ま
す
。
千

葉
さ
ん
は
明
る
い
接
客
と
笑
顔
で
、
レ
ス
ト
ラ

ン
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
予
約
の
お
客
様
の

席
を
案
内
し
ま
す
。
お
客
様
の
人
数
、
ご
家
族

か
、
友
人
か
、
仕
事
の
関
係
か
、
見
学
者
か
な

ど
を
瞬
時
に
見
極
め
て
席
を
決
め
て
い
く
様
子

に
感
心
し
ま
し
た
。

「
六
丁
目
農
園
」
に
は
69
の
客
席
が
あ
り
ま

す
。
ラ
ン
チ
料
金
は
、
中
学
生
以
上
１
５
５
５

円
、
65
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
１
２
３
９
円
、
小
学

生
９
３
５
円
、
幼
児
５
１
５
円
、
３
歳
以
下
は

無
料
と
い
う
シ
ス
テ
ム
で
す
。

桜井英輝料理長

千葉いつみ店長

次々にできあがる料理を運ぶ今泉朝会さん
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６
次
産
業
化
で
雇
用
創
出
を

東
日
本
大
震
災
当
時
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
様
子

を
、
渡
部
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

「
地
震
発
生
時
は
店
内
の
あ
ら
ゆ
る
も
の
が

壊
れ
ま
し
た
。
近
隣
で
津
波
に
の
ま
れ
た
と
こ

ろ
が
多
く
、
犠
牲
者
の
な
か
に
は
常
連
さ
ん
も

い
ま
し
た
。
想
像
を
絶
す
る
事
態
で
し
た
。
レ

ス
ト
ラ
ン
は
海
か
ら
３
・
５
キ
ロ
で
す
か
ら
、

被
害
を
受
け
て
も
お
か
し
く
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
幸
い
海
側
に
高
速
道
路
の
土
手
が
あ
り
、

津
波
が
１
メ
ー
ト
ル
手
前
で
止
ま
っ
て
く
れ
た

の
で
す
」

時
間
的
に
は
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
が
終
わ

り
、
後
片
付
け
を
し
て
い
た
と
き
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
オ
ー
プ
ン
し
て
４
カ
月
で
、

こ
れ
か
ら
更
な
る
展
開
を
模
索
し
て
い
た

と
き
の
東
日
本
大
震
災
で
し
た
。

レ
ス
ト
ラ
ン
が
入
る
ビ
ル
に
は
自
家
発

電
の
設
備
が
あ
り
、
周
辺
住
民
の
緊
急
避

難
場
所
と
な
り
ま
し
た
。
店
内
の
食
糧
を

利
用
し
て
障
害
者
を
含
め
た
ス
タ
ッ
フ
全

員
で
炊
き
出
し
を
行
い
、
夜
に
な
る
と
、

真
っ
暗
な
街
中
に
「
六
丁
目
農
園
」
が
入

っ
て
い
る
ｅ
―
環
境
仙
台
ビ
ル
の
明
か
り

が
ぽ
つ
ん
と
灯と
も

っ
て
い
る
感
じ
で
し
ょ
う

か
。
周
辺
の
み
な
さ
ん
は
こ
の
明
か
り
を

目
指
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

「
六
丁
目
農
園
」
は
、
大
震
災
の
１
カ

月
後
の
４
月
９
日
に
営
業
を
再
開
し
ま
し

た
。
し
か
し
、余
震
の
な
か
で
の
営
業
で
、

震
災
前
に
は
１
日
に
１
１
０
人
以
上
あ
っ

た
客
が
激
減
し
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
の
間
は

不
安
と
寂
し
さ
の
な
か
で
の
営
業
で
し
た
が
、

徐
々
に
客
が
戻
り
始
め
、
い
ま
で
は
震
災
前
以

上
の
利
用
客
が
あ
る
そ
う
で
す
。

渡
部
さ
ん
は
、
今
回
の
震
災
で
６
次
産
業
の

強
み
が
わ
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。「
６
次
産
業

化
（
１
次
×
２
次
×
３
次
）
の
ベ
ー
ス
は
労
働

力
。
そ
こ
を
高
齢
者
、
障
害
者
、
そ
し
て
震
災

で
職
を
失
っ
た
人
の
雇
用
創
出
の
場
に
し
た

い
」
と
、
東
北
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
理

事
長
と
し
て
１
０
０
人
の
雇
用
創
出
に
向
け
て

全
力
を
出
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
取
材
に
「
六
丁
目
農
園
」
を
選
ん
だ

の
は
、
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
事
業
所
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
訪
問
す
る
前
に
い
ろ
い

ろ
調
べ
て
い
た
ら
、
オ
ー
ナ
ー
の
渡
部
哲
也
さ

ん
が
と
て
も
気
に
な
り
ま
し
た
。
渡
部
さ
ん
は

障
害
者
雇
用
に
参
入
し
て
、「
た
か
が
３
年
・

さ
れ
ど
３
年
」
の
人
な
の
で
す
。

障
害
者
雇
用
に
、
人
（
キ
ー
マ
ン
）
が
周
囲

に
与
え
る
影
響
力
は
い
か
に
大
き
い
か
を
あ
ら

た
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
た
取
材
で
し
た
。
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６次産業モデルファームの完成予想図
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